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Secretaria Tgcmco. Bdrbara Moles Arcos. Presidenta: SerV|C|O Arqgones

De lunes a viernes de 8h a 15h SaIUd
Teléfono: 974- 249063 CSM-Barbastro. Dra. Barbara Moles Arcos. Coordinadora de Salud Mental del de S(]lUd e Servicio aragones

. . Bl de salud
Sector de Barbastro. Psiquiatra de CSM de Barbastro.
]
Comité de Honor
Composicién:
Don Antonio Cosculluela Bergua. Alcalde de Barbastro.
Dra. Marisol Ara Usieto. Psiquiatra de USMIJ Barbastro y Monzén-

Dha. Isabel Blasco Gonzalez. Dra Provincial de Sanidad. Fraga.
. . Dra. L Garcia Calvo. Psiquiatra de la UASA del Sector d
Don Juan Manvel Garcia Soriano. Gerente del Sector. ra. tavra arcla Lalve. Fsiquialra de i e vector ae
Barbastro.
Don Ignacio Moliner Marcén. Director Medico de Atencién Dr. Eduardo Kawamura Murillo. Psiquiatra de CSM Monzén-
Especializada. Fraga.
Dfia. Pilar Lando Senz. Directora de Enfermeria de Dra. Maria José Val Clau. Psiquiatra de CSM Barbastro y Monzdn-
Atencién Especializada. Fraga.
Don Miguel Angel Domper Garanto. Psicélogo de CSM Monzén-
Don Victor Vallés Gallego. Director de Atencién Primaria. Fraga
Dfa. Pilar Calderén Grau. Directora de Enfermeria de Diia. Raquel Garcia Gilart. Psicéloga de la UASA del Sector de
Atencion Primaria. Barbastro.

Dia. Mercedes Garcia Lacoma. Psicologa de USMIJ Barbastro y
Monzén-Fraga.
. . Dia. Maria Teresa Mora Pardina. Psicéloga de USM Barbastro.
Inscnpcnones Dfia. Marisa Gonzdlez Garcia. Enfermera de CSM Barbastro. y 4
. s . . Diia. Rosa Lépez Coronas. Enfermera de CSM Monzén-Fraga.
La Inscripcion es gratuﬂa e mCIUye' Dia. Marta Rivas Calvete. Enfermera de USMIJ Barbastro y
¢ Asistencia a todas las sesiones. Monzén-Fraga.
* Documentaciéon de las jornadas. Diia. Anabel Sieso Sevil. Enfermera de la UASA del Sector de

» Cafés y aperitivo en horario de comida Barbastro.
y ap ., Dia. Ana Susin Navarro. Enfermera de CSM de Fraga.
(Zona de Formacién)

Plazas limitadas segun el orden de

inscripcion. Organiza: | Jornadas de Salud
e Trabajadores del Servicio Aragonés de oo 1. I I 1.

Salud a través del Portal del empleado. Sect.or. Sanitario ¢,:le Barbastro Men a de SeC or

. Servicio Aragonés de Salud o .

e Resto de personal, enviar un correo con Hospital de Barbastro sanltq"o de qubqsfro

los datos personales a la siguiente Ctra. Nacional 240 s/n

direccion: Barbastro, Spain
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08.30h. RECOGIDA DE DOCUMENTACION.
9:00h-9:30h. INAUGURACION DE LAS JORNADAS.
EQUIPO DE DIRECCION-GERENCIA.

09.30h .PRESENTACION DE LAS PONENCIAS DE LA
MANANA.

Moderadora: Dra. Bdrbara Moles Arcos. Psiquiatra del
CSM Barbastro. Coordinadora de Salud Mental del
Sector de Barbastro.

09:45h Factores de riesgo suicida.

Ponente: Dra. Ester Castdn Campanera. Psiquiatra.
Coordinadora de la Unidad de Corta Estancia del
Hospital Universitario Santa Maria de Lleida.

10:15h Conducta svicida infanto-juvenil.

Ponente: Dra. Marta Sales Meler. Psiquiatra. Unidad
de Crisis de Adolescentes. Hermanas Hospitalarias del
Sagrado Corazdn de Jesus. Sant Boi.

10:45h Conducta suicida en la poblacién Geridtrica.

Ponente: Dra. Margarita Puigdevall Ruestes.
Psiquiatra. Centro de Salud Mentaly Adicciones.
Hospital Universitario Santa Maria, Gestidén de Servicios
Sanitarios. Lleida.

DISCUSION Y CONCLUSIONES DE LA PRIMERA PARTE.
11:30h-11:45h PAUSA-CAFE

11:45h Moderadora Dra. Maria José Val Clau.
Psiquiatra del CSM Barbastro y CSM Monzén-Fraga.

12:00h Valoracién de la ideacién suicida y manejo
hospitalario de la conducta suicida.

Ponente: Dra. Maria Mur Lain. Psiquiatra.
Coordinadora de la Unidad de Agudos del Hospital
Universitario Santa Maria de Lleida.

| Jornadas de Salud Mental
Sector Sanitario de Barbastro

12:30h La importancia del seguimiento ambulatorio
intensivo tras un intento de svicidio.

Ponente: Dra. Maria Irigoyen Otinano. Psiquiatra.
Coordinadora de Psiquiatria de Enlace y responsable
de la consulta suicida del Hospital Universitario Santa
Maria de Lleida.

13:00h Intervencidn en crisis y prevencion del
suicidio.Programa de Atencion Rdpida.

Ponente: Dra. Lidia Gonzdlez Segura. Psiquiatra.
Programa de atencién rdpida. Coordinadora del
programa fransversal de atencidn rdpida de hospital
de dia. CPB. Serveis de Salut Mental.

13:30h Abordaje psicoterapéutico de la conducta
svicida

Ponente: Dra. Gemma Vall Boada. Doctora en
Psicologia. Centro de Salud Mental de Adultos.
Hospital Universitario Santa Maria. Lleida.

DISCUSION Y CONCLUSIONES DE LA SEGUNDA PARTE.

Proyeccion del video “Proyecto Mastermind. Terapia
Cognitivo Conductual con apoyo TICS”

14:15h - 15:45h COMIDA-DESCANSO (AREA DE
FORMACION).

15:45h PRESENTACION DE LAS PONENCIAS DE LA
TARDE.

Moderadora: Dra. Maria José Val Clau. Psiquiatra del
CSM Barbastro y CSM Monzén-Fraga.

16:00h Propuesta de implantacién de un programa
de seguimiento telefénico por la enfermeria
especialista de salud mental para disminuir el riesgo
suicida.

Ponente: Anabel Sieso Sevil . Enfermera Especialista
en Salud Mental. Unidad de Atencién y Seguimiento
a las Adicciones. Sector Barbastro.

16:30h Duelo en el suicidio

Ponente: Marian Alayeto Gastdn. Psicdloga Clinica.
Unidad de Psiquiatria de Enlace del Hospital San
Jorge de Huesca v Centro de Salud Mental Pirineos.
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17:00h Revision sobre la influencia del TUS en el
desarrollo de la conducta suicida.

Ponente: Dra. Laura Garcia Calvo. Psiquiatra. Unidad
de Atencidn y Seguimiento a las Adicciones. Sector
Barbastro y Unidad de Salud Mental de Fraga.

Ponente: Raguel Garcia Gilart. Psicéloga Clinica.
Unidad de Atencion y seguimiento a las Adicciones.
Sector de Barbastro. Psicdloga en el Médulo de
Atencion a las drogodependencias del
Ayuntamiento de Monzdn.

DISCUSION Y CONCLUSIONES DE LA PRIMERA PARTE
DE LA TARDE.

17:30h-17:45h PAUSA-CAFE

Moderadora: Dra. Barbara Moles Arcos. Psiquiatra del
CSM Barbastro. Coordinadora de Salud Mental del
Sector de Barbastro.

18:00h Neurobiologia y Svicidio.

Ponente: Dr. Carmelo Pelegrin Valero. Psiquiatra. Jefe
de servicio de Psiquiatria del Hospital San Jorge de
Huesca. Profesor asociado de la Universidad de
Zaragoza y de la Facultad de Ciencias de la Salud y
del Deporte. Huesca.

18:30h Psiquiatria Forense y Suicidio. Implicaciones
legales.

Ponente: Dr. Jose Carlos Fuertes Rocadin. Psiquiatra.
Médico Forense.Profesor Colaborador de la
Universidad de Valladolid y de la UNED.Barbastro.

19:00h Papel de los profesionales de atencién
primaria y servicios sociales de base en la deteccién
precoz y el fratamiento de las conductas suicidas.

Ponente: Dr. Jose Luis Pérez Albiac. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria.Médico fitular de
Azanuy-Peralta. Centro de Salud de Monzdn Rural.

DISCUSION Y CONCLUSIONES DE LA SEGUNDA PARTE
DE LA TARDE.

19:30h- 20:00h CLAUSURA de las Jornadas.




