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Los pacientes con artrosis de cadera activos, con menos Los pacientes con artrosis de cadera activos, con menos 
de 65 ade 65 añños y que quieran retomar la actividad fos y que quieran retomar la actividad fíísica que sica que 
practicaban antes de su patologpracticaban antes de su patologíía, cuentan con nuevas a, cuentan con nuevas 
esperanzas para el tratamiento de su enfermedad. Se esperanzas para el tratamiento de su enfermedad. Se 
trata de la prtrata de la próótesis de superficie de cadera de tecnologtesis de superficie de cadera de tecnologíía a 
metalmetal--metal, un revolucionario tratamiento que cuenta metal, un revolucionario tratamiento que cuenta 
con mcon múúltiples ventajas. Entre ellas, destaca la ltiples ventajas. Entre ellas, destaca la 
disminucidisminucióón de la osteolisis asociada a las prn de la osteolisis asociada a las próótesis tesis 
tradicionales y el mantenimiento de la anatomtradicionales y el mantenimiento de la anatomíía de la a de la 
cadera disminuyendo ascadera disminuyendo asíí el riesgo de luxaciel riesgo de luxacióón. Ademn. Ademáás, s, 
al ser menos agresiva para el paciente, permite su al ser menos agresiva para el paciente, permite su 
rráápida recuperacipida recuperacióón y vuelta a las actividades fn y vuelta a las actividades fíísicas sicas 
habituales.habituales.



65.000 pr65.000 pr óótesis en todo el mundotesis en todo el mundo

La prLa próótesis de cadera BHR (Birmingham Hip tesis de cadera BHR (Birmingham Hip 
Resurfacing) fue diseResurfacing) fue diseññada por los cirujanos D. ada por los cirujanos D. 
McMinn y R. Treacy en Birmingham, en el aMcMinn y R. Treacy en Birmingham, en el añño o 
1997 .1997 .
Hoy dHoy díía, ya se utiliza en ma, ya se utiliza en máás de 35 pas de 35 paííses de ses de 
todo el planeta, entre ellos Espatodo el planeta, entre ellos Españña.a.
Dentro de la comunidad de AragDentro de la comunidad de Aragóón, nuestro n, nuestro 
servicio cuenta con la mayor casuservicio cuenta con la mayor casuíística a la stica a la 
fecha.fecha.



Su Su úúnico lnico líímite es que se requiere que el mite es que se requiere que el 
cuello y la cabeza femoral sean fuertes cuello y la cabeza femoral sean fuertes 
para poder apoyar el capuchpara poder apoyar el capuchóón, por lo que n, por lo que 
no se pueden colocar en pacientes con no se pueden colocar en pacientes con 
osteoporosis. La cirugosteoporosis. La cirugíía tiene una a tiene una 
rehabilitacirehabilitacióón rn ráápida tras la intervencipida tras la intervencióón, n, 
empezando con ayuda al dempezando con ayuda al díía siguiente a a siguiente a 
deambular y siendo alta antes de 7 ddeambular y siendo alta antes de 7 díías as 









30 son los implantes colocados 30 son los implantes colocados 
en nuestro servicio en estos 2 en nuestro servicio en estos 2 

úúltimos altimos a ñños.os.

Los resultados son excelentes y podemos Los resultados son excelentes y podemos 
solucionar problemas graves de la cadera solucionar problemas graves de la cadera 
a pacientes a los que hasta ahora solo a pacientes a los que hasta ahora solo 
podpodííamos retrasar el tratamiento, con lo amos retrasar el tratamiento, con lo 
que en los aque en los añños en que mos en que máás necesitaban s necesitaban 
su cadera tensu cadera teníían dolor y solo se an dolor y solo se 
solucionaba cuando llegaban a una edad solucionaba cuando llegaban a una edad 
mas avanzada mas avanzada 



ConclusiConclusióón.n.

Estamos absolutamente convencidos del Estamos absolutamente convencidos del 
mméétodo.todo.

Creemos que ya no hay lugar para la Creemos que ya no hay lugar para la 
frasefrase ““Aguante Usted hasta que se Aguante Usted hasta que se 
haga mayorhaga mayor ””
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