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Prevencion de lesiones cutdneas en pacientes portadores de traccion blanda por fractura de
fémur.

OBJETIVOS SECUNDARIOS:

Seleccion del tipo de vendaje mas adecuado.

Creacion de un procedimiento especifico de tracciones blandas.

REGISTRO DE

MATERIAL Y METODOS: Se redlizé un estudio
descriptivo prospectivo con pacientes que sufrieron una FETE rracCio suwo
fractura de fémur que precisaran en su tratamiento la
colocacién de una traccion blanda hasta la intervencion
quirdrgica. Si la fractura se produjo de febrero a mayo
de 2009 se les aplicé vendaje con venda de crepé y los
que la sufrieron entre julio y octubre se les aplicé el
vendaje del kit. Se elaboré una hoja de registro de
enfermeria cumplimentada en urgencias y unidad de
> ‘rrauma‘rologna has’ra el dia de la intervencion. Andlisis

Se disefi6 un procedumlem‘o especifico del manejo del
paciente con traccion blanda.
- _ Se r-eallzo ) una_guia visual prdctica como herramienta
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Analizada la poblacién a
estudio no se encontraron
diferencias significativas (p <

= 0.05) entre la aplicacién de la
= venda de crepé y el vendaje
kit en la aparicién de lesiones
cutdneas postIQ.
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Ante la falta de evidencia se
realiza una encuesta al personal de
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e CONCLUSIONES:

1. No existen diferencias significativas entre la apenon de
lesiones cuaneas y el tipo de vendaje utilizado.

2. Se selecciona la utilizaon de la venda de cregtras una
encuesta al personal que realiza el
procedimiento.

3. Se realiza un procedimiento y una dae visual practica que
evite la variabilidad en la practica que faverezca
|la prevencion de lesiones y el aprendizaje del persenal de
RAUEVE INCOrPerachn.




