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CENTRO DE TRABAJO :
Centro de Salud de Barbastro

Hospital de Barbastro



OBJETIVOS DEL TRABAJO: 

• El colectivo de mujeres que se dedica 
a la prostitución , es un grupo 

especialmente vulnerable .

• Presentan elevado riesgo en 
determinadas patolog ías. 



METODOLOGÍA EMPLEADA:

•En el año 2003 , se crea el grupo de trabajo 
destinado a la atención sociosanitaria de las 
mujeres trabajadoras del sexo. 

•En el año 2008 se une al mismo la Trabajadora 
Social del Hospital y en 2009 Ginecólogo del 

Hospital de Barbastro. 

• El contacto con las mujeres se lleva a cabo a       
través de la mediadora del Programa O`Cambalache. 

•Se realizan reuniones cuatrimestrales del equipo 
Salud y semestrales con O´Cambalache.



FUNCIONES del equipo 
interdisciplinar:

• Se acude a los clubes para captar a las usuarias y 
valorarlas sociosanitariamente.

• Se les facilita el acceso al Sistema Sanitario.

• Se les crea una Historia Clínica o se actualiza si ya 
existe previamente. 

• Se ofrece información sobre m étodos anticonceptivos, 
incidiendo en el uso del preservativo como principa l 

método de prevención de ETS.



FUNCIONES del equipo interdisciplinar:

•Revisión del calendario vacunal, actualización y 
vacunación de HB.

•Control citológico, test VPH (según protocolo del C áncer 
de Cervix del Sector Barbastro) y otras pruebas.

• Analítica sanguínea general y serología de ETS, in cluido 
VIH (se solicita consentimiento oral). 

•Detectar y tratar las patologías que se detecten.

Además de intervención directa con las usuarias, resaltamos 
el trabajo indirecto en las reuniones de equipo. 



RESULTADOS:

INDICADORES:

• Nº de mujeres atendidas por M édico de Atención Primaria -
nº de consultas: 18/36

• Nº de mujeres atendidas por Matrona - nº de consultas:  
11/11

• Nº de mujeres atendidas por Trabajadora Social - nº de  
consultas: 4 / 6 

• Nº de mujeres atendidas por Ginecólogo en Hospital - nº
de consultas: 4 / 4



RESULTADOS:

INDICADORES:

• Nº de mujeres en primera visita: 18

• Nº total de consultas: 57

• Nº de visitas realizadas a clubes: 4



OTROS RESULTADOS:

• Constatación de mujeres que han dejado la 
prostitución. 

•Pacto entre el Salud y Cruz Blanca, permitiendo el 
acceso a los Servicios del Salud a todas las 

usuarias( a pesar de dificultades para el acceso a 
las TIS).

•Los encuentros hacen que cada persona no se 
sienta aislada. 

•Trabajo puede servir de referente a otros grupos. 

• Coordinación entre Atención Primaria y 
Especializada valorada muy positivamente .



OTROS RESULTADOS:

•Detección de problemas con el suministro de 
“preservativos femeninos” ���� El mismo ha sido 

subsanado. 

•Retomadas visitas a locales.

•Mantenimiento del Registro en Historia Clínica “de 
papel”.

•Reuniones cuatrimestrales de equipo de salud y 
semestrales con O´Cambalche.

•Participación activa en los Foros Anuales 
organizados por Cruz Blanca. 



CONCLUSIONES: 

• Escaso tiempo de residencia en los locales ���� Necesario contacto 
con mediadora.

•Difícil el recuento de datos estadísticos por dificul tades  a la hora de 
identificar a las mujeres.

• Importancia de continuar contabilizando y seguimiento de las 
mujeres que abandonan la prostitución. 

•Han aparecido los primeros hombres trabajadores del sex o.

• Unificación de reuniones entre grupo de Salud y O´Cambalache.

• A través del pacto firmado entre Salud y Cruz Blanca, se logra 
aumentar el número de pacientes atendid@s en otras zonas de 
salud.

• Grupo de trabajo establecido y abierto a otros profesio nales 
interesados.



“Casi todo lo que realice 
será insignificante, pero 

es muy importante que lo 
haga".

Mahatma
Gandhi

“Casi todo lo que realice será insignificante, 
pero es muy importante que lo haga".

Mahatma Gandhi


